
Quelques pistes à développer  
Compétences comportementales (savoir-être)  
 
Approche de la nature 
Loin des enceintes castratrices scolaires, le travail au 
grand air offre une liberté des sens et du corps. L’élève se 
raccroche à la terre, tripote, construit, crée, sent, goûte, 
touche. Toute activité aura un sens en rapport avec les 
observations des micro-organismes et la compréhension 
de leurs diverses synergies. La terre est la vie. Le respect 
de la vie végétale et animale passe par la connaissance. 
Le perce-oreille fait peur et l’on tue cet insecte qui peut 
être si utile dans nos jardins. 
 
Approche du milieu agricole 
Cultiver permet à l'enfant d'appréhender la continuité de 
la chaîne des aliments… de la terre à l'assiette. Le travail 
agricole se forge suivant les saisons, les régions mais est 
aussi tributaire des risques saisonniers et de parasitages.  

Citoyenneté 
L’élève est acteur de son environnement et en a la responsabilité. Les manipulations directes sur la 
nature lui permettent d'appréhender les causes et effets de la gestion du milieu. Le jardinage exige 
un travail soigné, attentif, patient. Les récoltes motivent le travail postérieur. La transformation 
donne la satisfaction d’obtenir un résultat qui peut être montré ou consommer.  Les sens sont 
continuellement sollicités : goût, odeur, vue, ouïe, toucher,... 
 
Approche de la transformation 
Permettre à l’enfant de stériliser, de presser, de déshydrater des légumes, c’est l’ouvrir à une ré-
flexion sur son alimentation, c’est comprendre les étapes de la consommation. Tout comme la vie 
en société, la conservation a ses règles : mesures d’hygiène, programmes (t°, durée, mesures, ...). 
Cela nécessite donc un respect scrupuleux des tâches. 

Les objectifs méthodologiques 
 
Éducation manuelle et technique 
Pour chaque tâche il y a un matériel spécifique. Que ce soit des outils ou 
des supports à l’entretien, il s’agit de les manipuler mais aussi de les 
entretenir. 
 
Éducation psychomotrice 
Divers apprentissages se font d’une manière naturelle et coopérative. 
L’utilisation des outils permet à l’élève de mieux connaître son corps, 
que ce soit dans les limites (poids d’un arrosoir) ou l’acquisition de ges-
tes techniques (bêchage).  
 

Espace, temps ,… 
L’utilisation du calendrier, les observations au fil des saisons, l’évolution des semis, les cycles de 
vie, les saisons… Autant de situations d’apprentissages permettant la maîtrise du temps. 
 Les récoltes permettent des tris suivant différents critères (gabarit, qualité, poids, ...) et la transfor-
mation l’utilisation de mesures (t°, masses, …). 
 
Éducation artistique et sensorielle 
L'approche paysagère, la cuisine, les expériences tactiles, auditives, olfactives et gustatives, les 
différents coloris des plantes, développent forcément de nombreuses possibilités artistiques  



Les objectifs cognitifs 
Objectifs d'éducation scientifique et plus particulièrement de biologie, certes, mais aussi outil 
pédagogique, moyen d'échanges sociaux et source de convivialité. 
 
Interdisciplarité  
. La biologie ou l’étude du vivant : flore, faune, sol, écologie,... 
.Les mathématiques, la géométrie : mesures,  calculs ( échelles ). 
.La climatologie, météorologie, l'astronomie (influence de la lu-
ne), la géologie. 
.La diététique, l'alimentation  
.La physique  
-L'étude des forces  
-L'étude de la température et de la chaleur (serres, évaporation,  
cuissons). 
-La lumière (exposition, calendrier). 
-La chimie (acidité du sol, engrais). 
 
Éducation à l'agronomie 
Ces passages récurrents à la ferme permettent aux enfants de la comprendre dans toute sa globa-
lité. Le travail du fermier dépend de la mère nature. Il est tributaire des éléments naturels 
(sécheresse, orage, …) pour sa production autant que l’élève le sera pour ses parcelles.  Il s’as-
sociera aux différents travaux en comprenant leurs utilités : fumures naturelles, compostages 
avec les plantes encombrantes, avec les tailles des haies, productions, … Le fait de travailler en 
agriculture biologique mettra principalement  en évidence les bienfaits de cette agriculture sur la 
santé de l’homme et de la terre. 

 
Gestion des ressources 
Il est souhaitable que l'enfant comprenne que l'obtention de 
produits consommables nécessite une chaîne d'opérations in-
dispensables : culture, récolte, transport, conservation, distri-
bution et vente. 
Dans ce cadre, il devrait être possible d'aborder des notions 
simples d'économie et la tenue d'un budget lié aux activités du 
jardin. 
Sur le plan interculturel, il est possible de répertorier les usa-
ges quotidiens du jardin dans d'autres pays et de découvrir des 
inégalités de ressources. 
 
Éducation à l'environnement 
Le travail au jardin donne accès à de nombreux concepts 
d'écologie puisque le jardin est avant tout un milieu naturel, un 
écosystème à part entière. 

Sa gestion comporte des aspects de rendement, d'aménagement et d'entretien du cadre de vie 
mais aussi de la compréhension du milieu naturel, du sol et de la qualité des produits récoltés. 
Le jardinage est un support pour l'éducation à l'environnement pour responsabiliser l'enfant vis-à
- vis de la nature et de son harmonie. 
 
Éducation à la santé 
Il est évident que produire ses propres aliments, c’est avoir une maîtrise sur sa santé. Toutefois, 
il est nécessaire d’amener l’enfant à s’interroger sur ses achats. D’où viennent les produits ache-
tés ? Quels sont leurs impacts sur l’environnement ? Donner aux élèves des capacités d’analyse, 
c’est les conscientiser et leur donner des outils pour des achats responsables.  


